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Lieber Sütterlin-Freund, liebe Sütterlin-Freundin! 
 
 
Frohes neues Jahr wünsche ich Euch. Mit viel Gesundheit, Liebe und Freude. Dieses 
Jahr wird ein ganz besonderes sein. Ich weiß nicht, wie es Euch geht, aber in 
meinem Umfeld hat sich in den letzten Wochen viel getan. Viele Baustellen, 
Probleme und Altlasten konnten pünktlich zum  Jahresende geregelt und erledigt 
werden. Das ging nicht nur mir so, sondern auch anderen Leuten. Wenn das kein 
gutes Zeichen für einen positiven Neustart ist… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Etwas zum Lesen 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Andrea Mohrhusen 
(Teil 2 und 3 demnächst…) 

 
 
 



Etwas zum Schreiben 
 
Ich habe von einer lieben Freundin eine ganz tolle Idee bekommen. Nimm am 
Anfang des Jahres ein Glas. Schreibe jedesmal, wenn Du etwas Schönes erlebt 
hast, dieses auf einen Zettel und fülle damit das Glas. Am Ende des Jahres kannst 
Du die Erlebnisse noch einmal nachlesen und Dich darüber freuen. Für mich ist die 
Idee mit dem Glas auch neu und ich werde sie auf alle Fälle ausprobieren. Das ist 
bestimmt besser als neue Vorsätze für das Jahr aufzuschreiben, oder?  

 
 

Neulich 
 
… habe ich Kerzen mit einem Kerzenpen beschrieben und zu Weihnachten an liebe 
Menschen verschenkt. Auf jeder Kerze stand der Name des Beschenkten. Aus 
Erfahrungen in meinen Kursen weiß ich, wie wichtig einem Menschen der eigene 
Name ist. Die Kerzen habe ich kreativ gestaltet. Sie sind einzigartig und 
wunderschön geworden. Interessant war aber, wie jeder mit seinem persönlichen 
Geschenk umgegangen ist. Die einen fanden sie einfach nur schön und wollten sie 
sich hinstellen. Andere wiederum haben sie besonders gewidmet und an einer 
heiligen Flamme entzündet. Wieder andere haben sie über Silvester ins neue Jahr 
brennen lassen. So wie der eigene Name ist auch der Umgang mit einem 
persönlichen Geschenk einzigartig – weil auch jeder Mensch für sich einzigartig und 
wundervoll ist… 
 
Ich wünsche Dir viel Freude mit der SütterlinPost. Gerne bin ich auch für Rückmeldungen, 
Anregungen und Kritiken offen. Antwort bitte an: Andrea@Mohrhusen.de. Auch Abmeldungen 
vom Newsletter bitte über diese Email tätigen. 
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Du findest die Sütterlinpost gut und möchtest „DANKE“ sagen? Gerne. Auf meiner Homepage 
www.mohrhusen.de findest Du den Button „Danke sagen“. 
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